Uma histéria com Nina



Nina mergulha no tablet: resolve’'enigmas, assiste videos de gatos
detetives, esquece até degpiscar. O tempo la fora corre como um trem
desembestado, mas dentro do quarto tudo para. A barriga ja ronca,
mas ela nem liga. Ofablet é seu portal secreto — impossivel largar
agora!

S6 mais um capitulo, prometo! Esse mistério esta quase
resolvido...




NARRADOR

O cheiro da sopa invade o ar, € Dona Elza anuncia o jantar com voz de
quem ja chamou trés vezes: Nina desliga o tablet como quem fecha um
livro no meio da melhor parte. O corpo inteiro reclama: bochechas
quentes, vontade de se esconder sob a mesa. O jantar parece mais
longo que um filme chato.

Dona Elza: Nina, a sopa de batata estd esperando. Tablet s6 depois do
jantar, combinado?




NARRADOR
Quando Nina volta ao quarto,.algo estranho acontece: o tablet pisca

trés vezes, e Mister Miau, seu ‘gato detetive favorito, salta para o
tapete. Ele sacode a gravatinha, ajusta a mochila e olha direto para
Nina. O impossivel eésta bem ali, ronronando e com cheiro de aventura.

Mister Miau: Atengdo, detetive Nina! Tenho um caso fora da tela. Vem
comigo desvendar?




NARRADOR

No parque do bairro, Nina e Mister Miau seguem pistas desenhadas
com giz pelo chdo. Cada curva é uma surpresa: um galho que parece
uma chave, um banco«€om marcas misteriosas. O parque, que sempre
pareceu igual, agorasé€ um tabuleiro de aventuras — e eles precisam ser
mais rapidos que o tempo.

Mister Miau: Olhe s0, detetive! Uma pegada suspeita junto ao gira-gira.
Sera obra de um cachorro ou de um fantasma disfarcado?




NARRADOR

Com livros emprestados da mechila do Mister Miau e um lencol
escondido no banco, Ninareonstroi a primeira cabana de biblioteca do
parque. Ali dentro, o tempo faz cocegas e cada pdgina virada € uma
pista secreta. Eles inventam um codigo para conversar so entre
detetives, enquanto Manu tenta decifrar do lado de fora.

Nina: Se conseguir decifrar essa pista, Manu, pode entrar na cabana
secreta!




NARRADOR

Nina percebe, entre uma risada.e outra, que esqueceu completamente
do tablet. O corpo leve, coragdo disparado de tanto rir, vontade de que
o tempo demore a passar. A maior pista do dia: aventuras de verdade
ndo cabem numa tela.

Nina: Mistério resolvido: brincar assim é muito mais divertido que
qualquer video!




NARRADOR

Na volta para casa, Nina senta @ mesa cheia de ideias. Ela propde um
plano: tablet s6 depois das'aventuras ao ar livre, para ninguém perder
nenhuma pista — nem«datela, nem do mundo de verdade. A familia
escuta e ri: parece um acordo digno de detetives experientes.

Nina: E se a gente decidir juntos quando é hora de tela e quando é
hora de brincar Ia fora?




NARRADOR
No fim do dia, o parque vira palco de uma nova aventura: familia,

amigos, livros, e até o Mister Miau, que agora também quer brincar de
pega-pega. O escorregador amarelo parece mais brilhante, e até o
tablet, guardado naimochila, parece sorrir. Quem diria: a melhor
aventura estava bem ali, esperando do lado de fora.

Mister Miau: Vamos, detetives! O proximo enigma é descobrir quem
consegue rir mais alto.
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As vezes, a aventura mais incrivel esta bem
diante dos nossos olhos.

Vocé pode propor acordos para o tempo de tela e de brincar.

Brincar ao ar livre pode ser tdo divertido quanto suas histérias
favoritas.

Misturar o que vocé gosta nas telas com o mundo real faz a
aventura durar mais.




Hora de colorir!

Pinte a cena da histéria de Nina com as cores que quiser.




Converse com Niha

Depois da leitura, que tal conversar sobre a histéria?

Vocé jda ficou com tanta vontade de continuar jogando ou lendo no
tablet que esqueceu da hora?

Que aventura diferente vocé gostaria de viver fora da tela?

Vocé teria coragem de propor um combinado de tela e brincadeira ai
na sua casa?
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